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        Jesus met  
                

die

1. Ver-slaaf

Hy kom toe by 'n dorp in Samaria met die naam Sigar. Die fontein van Jakob was daar, en Jesus het toe, 
omdat Hy moeg was van die reis, sommer by die fontein gaan sit. Dit was omtrent twaalfuur die middag. 
Daar kom toe 'n Samaritaanse vrou water haal, en Jesus vra vir haar: “Gee My 'n bietjie water om te drink. 
Die Samaritaanse vrou sê toe vir Hom: “Hoe vra jy, wat 'n Jood is, vir my, 'n Samaritaanse vrou, water om te 
drink?” Jesus het haar geantwoord: “As jy geweet het wat God gee, en wie dit is wat vir jou sê: ‘Gee My 'n 
bietjie water om te drink,’ sou jy Hom gevra het, en Hy sou vir jou lewende water gegee het.” Die vrou sê toe 
vir Hom: “Meneer, jy het nie eens 'n skepding nie, en die put is diep. Waar gaan jy die lewende water 
vandaan kry? 

Maar Jesus antwoord haar: “Elkeen wat van hierdie water drink, sal weer dors kry; maar wie van die water 
gedrink het wat Ek hom sal gee, sal in alle ewigheid nooit dors kry nie. Nee, die water wat Ek hom sal gee, 
sal in hom 'n fontein wees met water wat opborrel en vir hom die ewige lewe gee.” Die vrou het vir Hom 
gesê: “Meneer, gee vir my van daardie water, sodat ek nie weer dors sal kry en hier hoef te kom water haal 
nie.” Hy sê toe vir haar: “Gaan roep jou man en kom terug hierheen.” Die vrou het Hom geantwoord: “Ek 
het nie 'n man nie.” En Jesus sê vir haar: “Dis reg wat jy nou gesê het: ‘Ek het nie 'n man nie.’ Jy het reeds 
vyf gehad, en die een wat jy nou het, is nie jou man nie. Jy het die waarheid gepraat.”
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Vir persoonlike gebed, gesprek, nagmaal of stiltetyd, besoek gerus die Klipkerk na afloop van die diens.

2. Afge-water

3. Not-God & God

4. Next Steps:

Aangepas vanuit AA se 12 stappe:

1. Ek erken ek is magteloos oor ___________ _ en dat my lewe onbeheerbaar geword het.

2. Het gekom tot op die punt wat ek besef dat net ‘n groter mag, buite myself, my kan herstel.

3. Neem ‘n besluit om my wil en my lewe oor te gee aan God se sorg soos ek Hom verstaan.

4. Maak ‘n eerlike en vreeslose morele inventaris van myself.

5. Erken teenoor God, myself en vir ‘n ander mens die presiese aard van my dade.

11. Deur gebed en kontemplasie versterk ek my bewustheid van kontak met God, en ek bid vir  
      kennis van Sy wil en die krag om dit uit te leef.

______
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